ET PREPAREM ELS MENUS DE TOT EL MES

Preparats,
& llestos,
S bon profit!
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Quan et diem que
et posem les coses facils,
no t’ho diem de broma!

Totun mes sense haver de pensar que prepararas
dema per dinar o sopar.

28 menus complets permenysde 4,5,6i7 €
cadascun.

Propostes per als amants de la carn, del peix,
de la cuina asiatica, de la tradicional i tamlbé per a
persones veganes i vegetarianes!

Ni estas somiant, ni aixo és unallista de desitjos
impossibles! Vine a BonpreuiEsclat, i troba el teu
menuidealial millor preu. Preparats, llestos

i bbon profit!
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ELS MENUS
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Ep, pero aixo no és tot!

Perquée aquests menus llueixin amb un
bon emplatat, t'oferim uns plats de qualitat
dela marcade referénciaenelmondeles
vaixelles: Genevieve Lethu.

Del 29 d’agost al 13 de hovembre de 2022,
per cada 10 € de comprarebras 1punt.
Acumula els punts necessaris i emporta’t
cada pecga de la colleccid per només1€.

*Promocid valida als establiments BonpreuiEsclat
ia BonpreuEsclat online. Consulta les condicions a
bonpreuesclat.cat/promocioplats




setmana

del29/08 al 04/09

Ofertes valides del 29 d'agost al 4
de setembre de 2022 i subjectes
a disponibilitat de producte. Els
articles que surten en aquests
fullet no estan disponibles a tots
els establiments nial web de
compra online.

AMANIDA NOUSFLORETTE PIZZA TERRAITAST PERNIL CUIT AMANIDA LA COLLITA CESAR
FORMATGE CABRA O,IBOKG TERRINA 0,450 KG CAPSA 0,205 KG TERRINA

BOTIFARRA TERRAITAST CERVESA ESTRELLA DAMM BURGER VEGETAL TERRAITAST
AMB MONGETES 0,250 KG 1RACIO 0,250LTLOTEBU. POLLASTREIESPINACS 0,226 KG

POSTRELACTIC YOPRO PUDDING
XOCOLATA 0,180 KG TERRINA

ESPAGUETIS INTEGRALS TALLARINES TA-TUNG WOK CIGRONS TERRAITAST AMB CREMA TERRAITAST VERDURES

TERRAITAST VERDURES | SOJA 0,300 KGSAFATA ESPINACS 0,250 KG1RACIO O0,500LTPOT

0,250 KG1RACIO ROTLLET TA-TUNG PRIMAVERA FILET POLLASTRE TERRAITAST LASANYA TERRAITAST DE

TIRES VEGETALS HEURA 0,280 KGSAFATA ARREBOSSAT 0,150 KG1RACIO VERDURES 0,370 KG SAFATA

MEDITERRANIS 0,160 KG PASTIS FORMATGE BONPREU
0,180 KG TERRINA

setmana

cdel 05/09 al11/09

Ofertes valides del5alllde
setembre de 2022 i subjectes

a disponibilitat de producte. Els
articles que surten en aquests
fullet no estan disponibles a tots
els establiments nial web de
compra online.

AMANIDA LA COLLITADEL'HORT YAKISOBA TA-TUNG AMB ESPAGUETIS BO DE DEBO
0,400 KG TERRINA POLLASTRE 0,300 KGSAFATA CARBONARA 0,300 KG 1RACIO
PAELLA TERRAITAST GYOZA TA-TUNG DIMSUM CARN LLIBRETSLLOMTERRAITAST
0,300 KGU.SAFATA VAPOR 0,170 KG 6 PECES PERNIL IFORMATGE 4 U.

10*

BONIFICACIO

PIZZA TERRAITAST 7 FORMATGES AMANIDA FLORETTE POKE SALMO PESOLS BO DE DEBO SALTEJATS ENTOTSELS PRODUCTES DEL
0,400 KG CAPSA 0,255 KG TERRINA AMB PERNIL 0,300 KG SAFATA CORNERSUSHI |IENLES SAFATES
COULANT BO DE DEBO DE XOCOLATA CROQUETES JUBANY ROSTIT BACALLA TASTAMARALA DE SUSHI DE LLIURE SERVEI
0,065KGLOT2U. 0,240 KG SAFATA CATALANA 0,280 KGSAFATA

REFRESC COCA-COLA IOGURT ORIGINAL DANONE NATURAL

0,500LT AMPOLLA 0,135 KGLOT2U.



setmana

del12/09 al18/09

Ofertes valides del12 al 18 de
setembre de 2022 i subjectes
adisponibilitat de producte. Els
articles que surten en aquests
fullet no estan disponibles a tots
els establiments nial web de
compra online.

BOWL FILET VEGA TERRAITAST
POLLASTREESTIL PIRI-PIRI 0,375 KG
PLATUNIC

TEKOMBUTXA FLAX&KALE.
WONDERBERRY 0,250 LT AMPOLLA

setmana

del19/09 al25/09

Ofertes valides del19 al 25 de
setembre de 2022 i subjectes
adisponibilitat de producte. Els
articles que surten en aquests
fullet no estan disponibles a tots
els establiments nial web de
compra online.

GASPATXO TERRAITAST

0,500LT AMPOLLA

AMANIDA TERRAITAST
MEDITERRANIA 0,250 KG 1RACIO
PRODUCTE VEGETAL ALPRO COCO
0,350 KG TERRINA

AMANIDA FLORETTE PASTAIRUCULA ESPIRALS TERRAITAST AL PESTO

0,320 KG TERRINA
TRUITA TERRA | TAST CARBASSO
ICEBA 0,335 KGPLAT

CREMA TERRA | TAST CARBASSO
0,500LTPOT

PESOLS BO DE DEBO SALTEJATS
AMB PERNIL 0,300 KG SAFATA

PIZZA TERRAITAST VEGETAL
0,450 KG CAPSA

TEKOMBUTXA FLAX&KALEBLUE
MOJITO 0,400LT AMPOLLA

MONGETA SUQUIPA AMB PATATES
0,250 KGALBUIT

FILETDELLUG TERRAITAST
ARREBOSSAT 0,170 KG1RACIO

0,200 KG1RACIO
SALMO SALVATGE TERRAITAST
D’ALASKA |QUINOA 0,275 KG

FIDEUA TERRAITAST

0,250 KG1RACIO
CALAMARS TASTAMAR AMB
PATATES 0,280 KG SAFATA

ESPINACS TERRAITASTALA
CATALANA 0,250 KG 1RACIO
BUNYOLS TERRA I TAST DEBACALLA
0,200 KG1RACIO

PIZZA XAPATATERRAITAST
TONYINA 0,340 KG

CREMA CATALANA TERRAITAST
0,110 KG TERRINA

CERVESA ESTRELLA DAMM
0,330LTLLAUNA

AMANIDA FLORETTEPASTA
ITONYINA 0,325 KG TERRINA
CANELONS TERRAITAST CARN
0,450 KGSAFATA3U.

ESCALIVADA TERRAITASTALA
BRASA 0,400 KGSAFATA

MANDONGUILLES TERRAITAST AMB

SALSA 0,550 KGSAFATA

ENSALADA RUSSA TERRA | TAST
0,500 KG 2RACIONS

LLOBARRO UNITAT 0,300/0,400 KG
+SERVEIFORN DE COCCIO

ARROS TERRA | TAST NEGRE

0,300 KGSAFATA

CROQUETES TERRAITAST
CASOLANES 0,295 KGSAFATA
IOGURT OIKOS GREC
POMAICANYELLA O,IOKGLOT2U.



Preparats,
llestos,
lbon profit!




